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Foreningens sammensetning

Styret 2024/25
Leder:
Nestleder:
Sekreteer:
Kasserer:
Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:
Varamedlem:

Varamedlem:

Andre roller 2024/2025
Revisor:

Vararevisor:

Valgkomite:

Valgkomite:

Basishallutvalg
Leder:
Medlem:

Fra arsmgte til arsmgte

Sveinung Kruta

Andreas Morberg, spons

Rita Lundestad. Ansvar for referater og andre skriveoppgaver
Ingrid Jakobsen. Fgrer foreningens regnskap

Andreas Morberg, Sponsorsjef

Bj@rnar Grotnes Skogheim, Sportsansvarlig

Fredrik Westgard, Treneransvarlig

Lisbeth Nerdal, Politiattester og arrangementer

Caroline Sandstad Holmgren, Ansvar for kurs og bekledning
Ingrid Lillevold Haugjord, Ungdomsrepresentant

Kristoffer Breirem, arrangementer

Marthe Moxness, Spond og Foreldrekontakter

Fra arsmgte til arsmgte
Lars Kverneng

Renate Helen Bjgrhusdal
Eyvind Strgmnes

Stian Skogheim

Stian Smgrvik Skogheim, trener- og utgverrepresentant
Eyvind Strgmnes, trener- og utgverrepresentant

Arsberetning 2024 — Rana Turnforening

www.ranaturnforening.no



http://www.ranaturnforening.no/

Styrets arbeid

Styremaoter

Det er avholdt 6 ordinzere styremgter hvor 39 saker er
behandlet. | tillegg har vi hatt mange temamgter om
Eurogym, NNM, innkjgp av utstyr, Bambusadugnad med
mer.

1. Trenerutvikling/- rekruttering:
e Vihar hatt 3 stk pa dommerkurs
e 4 stk pa Trener 1 kurs pa Mo i februar/mars

e Vihar arrangert trampolineinstrukter kurs i o
egen hall. 7 stykker var med der. ! cymnov

2. Web og medlemsnett
Ordinaer oppdatering og bruk. Websidene har for det meste vaert brukt til statisk formell
informasjon. Det meste av felles medlemsinformasjon sendes pa epost og legges ut pa Spond

Spond
Spond-appen har veert i bruk hele 2024. Det er en spondgruppe pr parti. Her har all partispesifikk
informasjon veert gitt. Foreldre har ogsa derigjiennom kunnet ha direkte kontakt med trener og

gruppa.
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3. Arrangementer

| 2024 var det Nord-Norsk Mesterskap i Troppsgymnastikk som var arets store arrangement. Helgen 8-
10 november stilte 116 deltakere fra 7 klubber til konkurranse i Max Arena, med overnatting Gruben
barneskole. Komiteen bestdende av Hege Rajala, Siri Drageset, Stian S Skogheim, Bjgrnar Skogheim,
Eyvind Strgmnes, Marthe O Moxnes, Linda Ramsvik og arrangementansvarlig Lisbeth Nerdal loset
mesterskapet trygt i havn. Med pa laget hadde de selvsagt en stor gjeng med andre frivillige hele helgen.
Takk for innsatsen.

| tillegg vare utgvere stilte Narvik Turn, Sortland, Ballstad, Sandnessjgen, B&OI og Bodg gym og Turn

Juleforestillingen 10. — 11 og 12. desember var det andre store. Alle vare gymnaster var med og vi hadde
3 utsolgte forestillinger.
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4. @konomi

2024 var det fgrste fulle driftsar i den nye hallen og med det nye kostnadsnivaet. Regnskapet viser at man har
gatt med et underskudd pa kr 44.940.

e Inntekter kr 3.063.780 mot kr 3.157.371,15 i2023.

e Resultat er minus kr 44.940 kr mot pluss kr 1.374.337,99 i 2023.

e Egenkapital er kr 4.494.048 mot kr 4.538.988 i 2023.

e Tilskudd, sponsorinntekter og gaver kr 520. 132 mot kr 772.257 i 2023. | tillegg kom en
grasrotandel pa kr 40469 mot kr 32.295 i 2023.

e Deteri2024 investert i nytt treningsutstyr for kr 392525 kr mot kr 298.991 aret for.

e Det ble i 2022 fakturert bare 50% treningsavgift pga planlagt prisendring ved innflytting i ny
basishall. Derfor ble det i 2023 fakturert 150%. Derfor ser vi en nedgang i medlemskontingent
selv om medlemstallet har gkt. Medlemskontingent 2024 var 753.377 mot kr 928.704 i 2023.

e Kostnaden for leie av lokaler var i 2024 kr 720.000 mot kr 180.000 i 2023
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5. Anlegg
e | 2023 realiserte vi drgmmen om egen basishall og 2024 har vaert fgrste normale driftsar i nytt
anlegg. Treningsforholdene er upaklagelig, og den treningshverdagen vi har drgmt om har vi
fatt.
e Viharilgpet av 2024 fatt pa plass utstyret som skal til for a tilby konkurransestandard i
troppsgymnastikk. | 2025 har vi som mal a fa pa plass konkurranseutstyr til Turn kvinner og Turn
menn.

6. Synlighet
e Rana Turnforening har fatt oppslag i Rana Blad i forbindelse med Eurogym, NNM i
troppsgymnastikk og juleforestillingen.

RanaBlad
ol 5 i i E.
SE BILDENE: NNM i turn i Max
Arena samlet mange utovere og
frivillige. Sissel og Turid holdt

styr pa godsakene

Publisert: 09.11.24 17:08 v Del

Rana Turnforening er arranger for nord-norsk mesterskap i turngymnastikk. Det er ferste gang i Rana og starste
mesterskap s3 langt i nye lokaler. 117 deltakere fra Nordland har tatt turen og det konkurreres i tre nivaer. Rekrutt,
juniorer og seniorer. Alle far én sjanse til & framfere turnevelsene sine og da gjelder 3 lande godt og stilfullt.

Helgelandstroppen Waves of

Helgeland med ungdommer fra

~'Mosjoen, Rana og Sandnessjoen
~ deltar pa Eurogym 2024
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Vurdering av aktivitet i forhold til mal

Styret vurderer aktiviteten i foreningen som god. Vi har hatt hatt en liten medlemsvekst og ved utgangen av

2024 vare medlemstallet 442 mot 438 aret for.

Utvikling deltakere pr parti

Parti 16.03.2025
Gymlek 37
Idrettens grunnstige 60
Turn kvinner bredde 18
Turn kvinner klasse [l og 1l 14
Troppsgym bredde2009-2011 4
troppsgym konk rekrutt 7
troppsgym kon junior senior 19
Turn menn 2014-2018 23
Turn menn 2009-2013 12
Gym X damer 23
Gym X veteran 10
Gym X Rachel 1G
Turn bredde 2016 23
Turn kvinner rekrutt og klass | 17
Turn kvinner aspirant 20214-2018 21

En del voskne som trener pad mandager med drop in

20.03.2024( 20.03.2023( 20.03.2022
Parti
Gymlek 55 39 29
Idretiens Grunnstige 96 a1 31
Turn kvinner bredde 21 29
SaltoAogB 86 0 24
Salto 2008-2010 16 16 23
Troppsturn bredde 2008-2010 10 12 7
Troppsgym. Konkurranse junior/senior 285 23 23
Troppsgym. Konkurranse rekrutt 10 23 25
Turn kvinner kLI, 1, 11 18 14 15
Turn kvinner Aspirant / rekrutt 33 16 12
Gym X damer 28 21 22
Gym X veteraner 11 14 15
Gym X Rachel 10
Turn menn rekrutt 3
Turn menn aspirant 14
Turn menn 2010 og eldre 2
Turn bredde voksne 4
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Arsregnskap
Resultat 1.Jakobsen@regnskapshus1.no
RANA TURNFORENING 10.02.2025 - 10:44
Periode 1-12, Prosjekt Alle fra og med , Avdeling Alle fra og med Side 4 av 10

Periode 1-12 Hittil (1-12)
2024 2023 2024 | 2023

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT

3000 - Medlemskontingent -183 377 -928 704 -753 377 -928 704
3001 - Diverse inntekter -153 915 -15 696 -153 915 -15 696
3010 - Jule- nyttarsoppvisning -80 613 -87 706 -80 613 -87 706
3014 - Apen hallfjubileumsfest 0 -20 360 0 -20 360
3015 - Kaffesalg jule-nyttarsoppvisning -39 070 -12 530 -39 070 -12 530
3320 - Treningssamling -30 281 -9 800 -30 281 -9 800
3450 - Andre stevner -119 336 0 -119 335 0
3453 - Ungdomsstevnet 0 -35 340 0 -35 340
3454 - Gymnastrada 0 -84 343 0 -84 343
3455 - KM apparat -1 600 -33 152 -1 600 -33 152
3442 - NNM apparat -40 800 0 -40 800 0
3443 - KM Tropp -55 260 -1100 -55 260 -1100
3445 - Landsturmstevnet voksne -46 940 0 -46 940 0
3446 - Nordlandsstevnet 0 -31 758 0 -31758
3448 - NNM tropp -247 580 0 -247 580 0
3449 - Bametumnstevnet -108 875 -554 745 -108 875 -bb4 745
3910 - Salg Bambusa sokker -410 960 -270 206 -410 960 -270 206
3930 - Tilskudd -269 471 =177 257 -269 471 =177 257
3950 - Gaver -1580 373 -200 000 -150 373 -200 000
3960 - Sponsorinntekter -100 288 -395 000 -100 288 -395 000
3971 - Frikjep Bambusasokker/toalettpapir -84 784 0 -84 784 0
3990 - Diverse inntekter GymX veteraner 0 -52518 0 -52 518
3991 - Diverse inntekter GymX damer -101 099 -37 924 -101 089 -37 924
3995 - Grasrota Norsk tipping -40 469 -32 295 -40 469 -32 295
3996 - Momskompensasjon -142 639 -137 186 -142 639 -137 186
3905 - Salg hettejakker/turndrakter -86 050 -39 751 -86 050 -39 751
Sum salgs- og driftsinntekt -3 063780 -3 157 311 -3 063780 -3 157 371
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VAREKOSTNAD

4442 - NNM apparat 115 472 0 115 472 0
4443 - KM tropp 99 107 0 99107 0
4445 - Landsturnstevne voksne 57 084 0 57 084 0
4446 - Nordlandsstevnet 0 45700 0 45700
4448 - NNM tropp 186 255 0 186 255 0
4449 - Bametumnstevnet 99 094 226 340 99 094 226 340
4450 - Andre stevner 264 645 0 264 645 0
4453 - Ungdomsstevnet 0 43 202 0 43 202
4454 - Gymnastrada 0 140 191 0 140 191
4455 - KM apparat 15614 55619 15614 55619
4760 - Diverse utgifter GymX damer 50 095 0 50 095 0
4014 - Apen hallfjubileum 0 23267 0 23267
4020 - Klubbmesterskap 420 0 420 0
4200 - Treningsmateriell 392 525 298 992 392 525 298 992
4310 - Reiser/opphold ifbm kurs 32630 32761 32630 32761
4320 - Treningssamlinger 6420 21002 6420 21002
4300 - Diverse kurs 64 800 41700 64 800 41700
4600 - Treningskestnader 237 168 181 852 237 168 181 852
4910 - Kjep bambusa sokker 276 100 150 000 276 100 150 000
4970 - Kjep dopapir for salg 49 385 0 49 385 0
4905 - Kjep hettejakker/turndrakter 30 097 102 839 30 097 102 839
4990 - Utbetaling oppspart reisefond 12761 9760 12761 9760
Sum varekostnad 1989 672 1377 225 1989 672 1377 225
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ANNEN DRIFTSKOSTNAD

6010 - Avskrivning 17 023 20 000 17023 20 000
6300 - Leie av containere 0 13 562 0 13 562
6310 - Leie av lokaler 720000 180 600 720 000 180 600
6360 - Renhold 0 245 0 245
6500 - Smaanskaffelser 3757 2793 3757 2793
6550 - Kostnadsfert datautstyr 10778 3995 10778 3995
6554 - Lisenser, data 6014 6480 6014 6480
6570 - Arbeidskleer, oppgavepliktig 36 251 0 36 251 0
6590 - Driftsrekvisita 276 0 276 0
6620 - Diverse utstyr 71261 21246 71261 21248
6690 - Diverse vedr. turnhallen 79918 31933 79918 31933
6860 - Meter, oppdatering o.1. 15 436 1008 15436 1008
6870 - Utg. ting, seminar, kretsting 10 600 0 10 600 0
6800 - Kentorrekvisita 661 0 661 0
6890 - Andre kontorkostnader 8810 0 8810 0
6940 - Porto 1466 1874 1466 1874
7310 - Jule-nyttarsoppwvisning 25299 40 548 25299 40 548
7315 - Jubileum 0 913 0 913
7300 - Lisenser NGTF, trenere 0 400 0 400
7400 - Forsikring, kontingent NGTK 106 800 68 800 106 800 68 800
7420 - Gaver/premier 1036 814 1036 814
7500 - Forsikringspremier 8994 8177 8994 B17T
7770 - Bank- og kortgebyr 2054 2427 2054 2427
T771 - Gebyrer vipps/Zettle 9572 7530 9572 7530
Sum annen driftskostnad 1136 004 413 345 1136 004 413 345

FINANSINNTEKT OG KOSTNAD. ARETS RESULTAT. OVERF@RINGER OG DISPONERINGER

8051 - Renteinntekt, bank -17 699 -7 942 -17 699 -7 942
8155 - Rentekostnad leverandergjeld 533 45 533 45
8179 - Annen finanskostnad 210 360 210 360
8968 - Arets overskudd 0 1374 338 0 1374 338
Sum -16 956 1366 801 -16 956 1 366 801
SUM (underskudd 1 2024) 44 940 0 44 940 0
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B a | anse Ingrid Jakobsen@regnskapshus1.no
RANA TURNFORENING 10.02.2025 - 10:44
Periode 1-12, Prosjekt Alle fra og med , Avdeling Alle fra og med Side 7 av 10
2024 2023
Eiendeler
Anleggsmidler
1250 - Utstyr 0 17 023
Sum anleggsmidler 0 17 023
Kundefordringer
1500 - Kundefordringer 79160
Sum kundefordringer 79160
Andre fordringer
1510 - Depositum nekler 2000 2000
1574 - Kortsiktig [an til GIL Eiendom AS 100 000 100 000
1579 - Andre kortsiktige fordringer 0 100 000
1800 - Aksjer GIL Eiendom AS 2000 000 2000 000
Sum andre fordringer 2 102 000 2 202 000
Bank og kontanter
1901 - Kentanter 5376 5492
1916 - Driftskonto 4516.35.45628 607 625 492 284
1926 - Kontingentkonto 4516.35 45636 1380 008 1386 215
1930 - Konkurransetropp sparing 4516.54.50497 14 546 0
1936 - Stevnekonto 4516.35.45652 187 728 248 548
1940 - GymX damer 4516.35.45687 115 562 66 794
1950 - Sparekonto 4516.35.45644 236 236
1960 - Egenandelskonto 4516.35.45660 24 979 24 290
1970 - GymX veteraner 4516.35 45679 13102 84 154
1985 - Dopapirkonto 4516.35.45695 36 658 41990
Sum bank og kontanter 2 385 820 2 350 003
Sum eiendeler 4 566 980 4 569 026
Gjeld og egenkapital
Egenkapital
2050 - Egenkapital -4 538 988 -4 538 988
Udisponert resultat 44 940 0
Sum egenkapital -4 494 048 -4 538 988
Kortsiktig gjeld
2400 - Leverandergjeld -14 000 0
2600 - Skattetrekk 0 0
2990 - Annen kortsiktig gjeld 0 -30 038
2995 - Sparing konkurransepartier -58 931 0
Sum kortsiktig gjeld -72931 -30 038
Sum gjeld og egenkapital -4 566 980 -4 569 026
Sum Balanse 0 0
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Revisjonsberetning

Til arsmgtet i Rana Turnforening
Valgt revisors beretning for 2024

Uttalelse om arsregnskapet

Vi har revidert arsregnskapet for Rana Turnforening i henhold til NIFs regnskaps- og
revisjonsbestemmelser.

Arsregnskapet for regnskapsaret 2024 viser et underskudd pa kr 44 939. Balansen viser en
totalkapital pr 31.12.2024 pa kr 4 566 980

Overskuddet er disponert som fglger:

Overfgrt fra egenkapital kr. 44 939

Vi har utfgrt fplgende revisjonshandlinger:

Vi har vurdert om arsregnskapet er utarbeidet og fastsatt i samsvar med NIFs regnskaps- og
revisjonsbhestemmelser, herunder om organisasjonsleddets styre har oppfylt sin plikt til 4 sprge for
ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av regnskapsopplysninger i samsvar med
bestemmelsene.

Konklusjon
Ingen vesentlige forhold avdekket.

Vi mener at regnskapet og regnskapsfgringen, med unntak av det som gjelder ovennevnte
merknader, er i samsvar med NIFs regnskaps- og revisjonsbestemmelser, og at arsregnskapet kan
fastsettes som Rana Turnforening sitt arsregnskap for 2024

Mo i Rana, 18.03.2025

( e

Lars Kverneng
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Rana Turnforening

Budsjett

2025

14

2024

Budsjett . . Reinskai

3000
3001
3010
3N
3015
3.
3903
3510
3530
3950
3960
3570
3971
3950
3991
35995
3996

4014
4200
4300
4310

4500
4700
4780
4505
4510

4570
4550

000
6010
6310

7300
310
7400
T500

8051
8135
8175

Styret

Medlemzkontingentireningsavgift
Diverse inntekter

Jule- nyttarsoppvisning

Apen halljubileum

Kaffesalg jule- nyttarsoppvisning
Egenadeler kenkurranser

Salg hettejakkerfturndrakter

Salg Bambusa sokker

Tilzkudd

Gaver

Sponsorinntekter

Dopapirzalg

Frikjgp bambosa

Diverse inntekter Gymx veteraner
Diverse inntekter Gymx damer
Grazrota Norsk Tipping
Momskompenzasjon

Apen hallfjubileum
Treningzmateriell

Diverse kurs

Reizer i forb.med kurs
Konkurranser

Prosjekt basizhall
Treningskostnader

Diverse utgifter Gymx veteraner
Diverse utgifter GymX damer
Kjep hettejakkerfturndrakter
Kjep Bambusa sokker

Kjep dopapir for salg
Utbetaling oppspart reisefond

Lenn

Avekrivning

Leie lokaler

Telefon, porto, kretssting
metekostnader, m.m.

Lizenser NGTF, trenere
Juleoppwisning

Forsikringer, kontingent krets
Forsikringspremisr

Renteinntekter
Rentekostnad leveranderer
Andre finanskostnader

Owverskudd
Underskudd

-850 000
=150 000
-o0 000
0

-50 o0a
-730 000
-85 000
-420 004
=270 000
-1200 000
=100 000
-40 004
-50 o0d
0

=100 000
-41 004
-145 000

-4 361 000

0

1 &00 004
64 200
50 000
750 000
100 004
237 168
0

50 095
66 348
150 000

0
6 300

!
0
720 004

150 004

-723 377
-133 913
-80 613
0

-39 070
-630 670
-84 030
-410 580
-2689 471
=150 373
-100 288
0

-54 724
0

-101 059
-4} 455
-142 639

-3 063 780

0

382 525
G4 2300
32 630
244 110
0

237 168
0

20 095
66 348
278 100

49 385
12 781

0
17 023
720000

221 837
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TUSEN TAKK TIL VARE SPONSORER:

SpareBank o
HELGELAND
~\ HELGELAND

"t KRAFT
Elkem

ST@TT RANA TURNFORENING:
GRASROTANDELEN

SMS, send Grasrotandelen 994537113 til 2020,
eller meld fra til tippekommisjonaeren.

Arsberetning 2024 — Rana Turnforening www.ranaturnforening.no



http://www.ranaturnforening.no/

