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Foreningens sammensetning 

Styret 2024/25 Fra årsmøte til årsmøte 
Leder: Sveinung Krutå 

Nestleder: Andreas Morberg, spons 

Sekretær: Rita Lundestad. Ansvar for referater og andre skriveoppgaver 

Kasserer: Ingrid Jakobsen. Fører foreningens regnskap 

Styremedlem: Andreas Morberg, Sponsorsjef 

Styremedlem: Bjørnar Grotnes Skogheim, Sportsansvarlig 

Styremedlem: Fredrik Westgård, Treneransvarlig  

Styremedlem: Lisbeth Nerdal, Politiattester og arrangementer 

Styremedlem: Caroline Sandstad Holmgren, Ansvar for kurs og bekledning 

Styremedlem: Ingrid Lillevold Haugjord, Ungdomsrepresentant 

Varamedlem: Kristoffer Breirem, arrangementer 

Varamedlem: Marthe Moxness, Spond og Foreldrekontakter 

Andre roller 2024/2025 Fra årsmøte til årsmøte 
Revisor: Lars Kverneng 

Vararevisor: Renate Helen Bjørhusdal 

Valgkomite: Eyvind Strømnes 

Valgkomite: Stian Skogheim 

Basishallutvalg  
Leder: Stian Smørvik Skogheim, trener- og utøverrepresentant 

Medlem: Eyvind Strømnes, trener- og utøverrepresentant 
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Styrets arbeid 

Styremøter 
Det er avholdt 6 ordinære styremøter hvor 39 saker er 

behandlet. I tillegg har vi hatt mange temamøter om 

Eurogym, NNM, innkjøp av utstyr, Bambusadugnad med 

mer. 

 

 

1. Trenerutvikling/- rekruttering: 

• Vi har hatt 3 stk på dommerkurs 

• 4 stk på Trener 1 kurs på Mo i februar/mars 

• Vi har arrangert trampolineinstruktør kurs i 

egen hall. 7 stykker var med der. 

 

 

a 

 

2. Web og medlemsnett 

Ordinær oppdatering og bruk. Websidene har for det meste vært brukt til statisk formell 

informasjon.  Det meste av felles medlemsinformasjon sendes på epost og legges ut på Spond 

 

Spond 

Spond-appen har vært i bruk hele 2024. Det er en spondgruppe pr parti. Her har all partispesifikk 

informasjon vært gitt. Foreldre har også derigjennom kunnet ha direkte kontakt med trener og 

gruppa.  
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3. Arrangementer 

 

I 2024 var det Nord-Norsk Mesterskap i Troppsgymnastikk som var årets store arrangement. Helgen 8-

10 november stilte 116 deltakere fra 7 klubber til konkurranse i Max Arena, med overnatting Gruben 

barneskole. Komiteen bestående av Hege Rajala, Siri Drageset, Stian S Skogheim, Bjørnar Skogheim, 

Eyvind Strømnes, Marthe O Moxnes, Linda Ramsvik og arrangementansvarlig Lisbeth Nerdal loset 

mesterskapet trygt i havn. Med på laget hadde de selvsagt en stor gjeng med andre frivillige hele helgen. 

Takk for innsatsen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I tillegg våre utøvere stilte Narvik Turn, Sortland, Ballstad, Sandnessjøen, B&OI og Bodø gym og Turn 

 

Juleforestillingen 10. – 11 og 12. desember var det andre store. Alle våre gymnaster var med og vi hadde 

3 utsolgte forestillinger. 
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4. Økonomi 

2024 var det første fulle driftsår i den nye hallen og med det nye kostnadsnivået. Regnskapet viser at man har 

gått med et underskudd på kr 44.940.  

 

• Inntekter kr 3.063.780 mot kr 3.157.371,15  i 2023. 

• Resultat er minus kr 44.940 kr mot pluss kr 1.374.337,99 i 2023. 

• Egenkapital er kr 4.494.048 mot kr  4.538.988 i 2023. 

• Tilskudd, sponsorinntekter og gaver kr 520. 132 mot kr 772.257 i 2023. I tillegg kom en 

grasrotandel på kr 40469 mot kr 32.295 i 2023. 

• Det er i 2024 investert i nytt treningsutstyr for kr 392525 kr mot kr 298.991  året før.  

• Det ble i 2022 fakturert bare 50% treningsavgift pga planlagt prisendring ved innflytting i ny 

basishall. Derfor ble det i 2023 fakturert 150%. Derfor ser vi en nedgang i medlemskontingent 

selv om medlemstallet har økt. Medlemskontingent 2024 var 753.377 mot kr 928.704 i 2023. 

• Kostnaden for leie av lokaler var i 2024 kr 720.000 mot kr 180.000 i 2023 
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5. Anlegg 

• I 2023 realiserte vi drømmen om egen basishall og 2024 har vært første normale driftsår i nytt 

anlegg.  Treningsforholdene er upåklagelig, og den treningshverdagen vi har drømt om har vi 

fått. 

• Vi har i løpet av 2024 fått på plass utstyret som skal til for å tilby konkurransestandard i 

troppsgymnastikk. I 2025 har vi som mål å få på plass konkurranseutstyr til Turn kvinner og Turn 

menn.  

 

 

6. Synlighet  

• Rana Turnforening har fått oppslag i Rana Blad i forbindelse med Eurogym, NNM i 

troppsgymnastikk og juleforestillingen.  

•   
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Vurdering av aktivitet i forhold til mål 
Styret vurderer aktiviteten i foreningen som god. Vi har hatt hatt en liten medlemsvekst og ved utgangen av 

2024 vare medlemstallet 442 mot 438 året før. 

 

 

Utvikling deltakere pr parti 
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Årsregnskap  
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Revisjonsberetning 
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TUSEN TAKK TIL VÅRE SPONSORER: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STØTT RANA TURNFORENING: 

GRASROTANDELEN 

SMS, send Grasrotandelen 994537113 til 2020,  

eller meld fra til tippekommisjonæren. 

http://www.ranaturnforening.no/

