
Gå ikke glipp av årets turnbegivenhet! Den 8. 

desember viser våre dyktige turnere fram sine 

turnferdigheter. Ta med slekt og venner, og nyt 

flott turn. Det blir loddtrekking på billetten (kr. 100,- 

pr voksen, gratis for barn under 16 år). Nissen kommer 

med nissepakker til alle små turnere underveis.  
 

Oppmøte turnere:  Senest 16:30 i garderobe merket 

riktig parti. Trenerne har ansvaret for de minste før 

forestillingen. Foresatte må hente de minste i 

garderoben rett etter egen oppvisning.   

NB! Kjølig i hallen, ta med varme klær! 
 

Antrekk: Defileringsdrakter eller hettejakker under 

innmarsjen for de som har. 

Gymlek: Røde og hvite klær + nisselue.  

Idrettens grunnstige: Blå overdel og svart 

bukse/tights.  

Salto: Gutter: Hvite singlet og svart shorts. Jenter: 

Turndrakt eller hvit overdel og svart tights.  

Apparatturn: Turndrakt eller hvit overdel, svart shorts.   

Oppvisningstropp: Turndrakt eller gul overdel og 

svart tights.  

Troppsturn: Turndrakt eller hvit overdel og sort 

tights/shorts.  

Konkurransetropp: Konkurransedrakt.   
 

Salg av kaffe og kaker: 
I år er det salg av kaffe og kaker bak tribunene. Vi tar i 

mot både kort og kontanter. 
 

Støtt Rana Turnforening: 
Vi sparer til nytt turnutstyr. Støtt oss gjerne med 

noen ekstra kroner i innsamlingsbøssene under 

juleoppvisningen!  
 

Trening før jul:  
Etter juleforestillingen blir det ikke flere treninger før 

på nyåret.   

Hilsen trenere og styret 

Støtt oss via grasrotandelen:                                             
SMS, send Grasrotandelen 994537113 til 2020                                                        www.ranaturnforening.no 
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